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POopis prajektu

,SmiSek zahradnikem” je projekt MS zaméfeny predeviim na rozvoj védomosti a dovednosti déti v oblasti
environmentalni vychovy. Konkrétné se vénuje tématu bylin a snazi se détem pfibliZit pozitivni vliv téchto rostlin pro
Clovéka, jejich uzite¢nost. Podporuje kladny vztah déti ke zdravému Zivotnimu stylu a motivuje je k aktivitam
spojenym s péci o své zdravi.

Hlavnim motivaénim prvkem jsou pfib&hy dvou postav — Smiska a Sikulky — které déti znaji (SVP). Tyto dvé postavy
provadi déti jednotlivymi podtématy prostfednictvim pribéhd, jez se u déti velice osvédcily. StéZejnimi metodami
projektu jsou proZitkové uceni, prace s pribéhem a metody dovednostné-praktické (experimentovani, vytvareni
dovednosti). Projekt vyuZiva i prvky polytechnického vzdélavani (prace s rlznym materidlem, péstitelské prace).

Projekt je zardmovany do t¥ motivacnich pFib&hd, v nich? maskoti naeho SVP postupné détem predstavuji téma
zahradniceni, prospésnych rostlin a plod. Kazda z péti tfid s témito pribéhy pracuje v pribéhu mésict dubna a
kvétna podle svého ¢asového rozvrzeni a obsah i metody prizpQsobi vékovym i dalSim charakteristikam kolektivu. Ke
sdileni napadl a zkusenosti vyuZiji e-mail (manesinspirace@seznam.cz), ¢imZ se budou navzajem motivovat a

inspirovat, popf. setkdni ve tfidach mezi sebou. Dale budou zrealizovany i ¢innosti, kterych se zucastni vSechny tridy
(napf. pfiprava bylinkového zahonku, tzv. sneka). V neposledni fadé bude do projektu zapojena i spoluprace s rodici
v podobé mensich aktivit jednotlivych tfid (pfiklady viz nize).

H/Iavni cile projektu

Rozvoj prirodovédné gramotnosti
Podpora kladného vztahu k pfirodé a ke zdravému Zivotnimu stylu
UmozZnéni praktickych zkuSenosti a proZitka

RozVvaj Klicovych rompetenci

Kompetence k uceni

* soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojm(,
znakt a symboll

* uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalsim uceni
* ma elementarni poznatky o svété lidi, pfirody, o jeho rozmanitostech a proménach

* klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim a
déjlm, které kolem sebe vidi

* uci se nejen spontanné, ale i védomeé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje
Kompetence k reSeni problému

* v8§ima si déni i problému v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém a situaci je pro néj
pozitivni odezva na aktivni zajem


mailto:manesinspirace@seznam.cz

Smisek zahradnikem MS Kostelec nad Orlici, Mdnesova 987, 2018
* fesi problémy na zakladé bezprostiredni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje;

spontanné vymysli nova feseni probléma a situaci; hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady);
vyuziva pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

Komunikativni kompetence

* prlibézné si rozsiruje slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

* dovede vyuZit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac,
audiovizualni technika atp.)

Socialni a personalni kompetence

* spolupodili se na spolecnych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti; dodrZuje dohodnutd a
pochopena pravidla a prizplsobuje se jim

Cinnostni a ob&anské kompetence

* zajima se o druhé i o to, co se kolem néj déje; je oteviené aktudlnimu déni

* chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak
Ihostejnost, nevsimavost, pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepftiznivé dlsledky

Vbrané vzaslavacs cile Z RVP

1) Dité a jeho télo

* Rozvoj a uzivani vsech smysl{

* Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

* Osvojeni si poznatk( o téle a jeho zdravi

* Osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezitych k podpofe zdravi

* Vlytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojli jako zaklad(l zdravého Zivotniho stylu
2) Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

* Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vhimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm0, mluvniho projevu, vyjadfovani)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

* Posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

* \lytvareni zakladd pro praci s informacemi

Sebepoijeti, city, vile

* Rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
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3) Dité a ten druhy

* Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
4) Dité a spolecnost

* Osvojeni si zakladnich poznatk(l o prostfedi, v némz dité Zije

* Vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu

5) Dité a svét

* Osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych cinnosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi

* Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

* \lytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou i neZivou prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou
Zemi

OczekaVvané Vystupy

1) Dité a jeho télo
* Vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl

* Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potreby, drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachdzet s grafickym a vytvarnym materialem, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji.

* Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomlcky, uklidit po sobé&, udrZzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

* RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

* Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy

2) Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

* pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

* vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat rfeénika i obsah, ptat se)

* ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

* Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezZité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predméti,
nachazet spole¢né znaky, podobu, rozdil, charakteristické rysy pfedmét ¢i jevd a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

* Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkusenosti k uceni
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Sebepojeti, city, vale

* byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem
* tésit se z hezkych a ptijemnych zazZitkd, z prirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim
3) Dité a ten druhy

* spolupracovat s ostatnimi

* respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomUcky, pamlisky, rozdélit si tkol s jinym ditétem apod.
4) Dité a spolecnost
* vyjednavat s détmi i s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném reseni

* zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomdckami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami
5) Dité a svét

* Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi

* Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfirodu v okoli apod.)

Motivacni pribepy

V nasledujicim textu jsou osnovy tfi motivacnich pfibéhi. Jsou popsany spise struc¢né, aby si je mohly jednotlivé
tridy upravit podle véku svych déti a také podle svého stylu prace. Nékomu bude stacit si osnovu jen precist a po
té si pribéh zpracuje tfeba dramatizaci s maskoty, nékdo si ji mUZe rozepsat a détem precist misto pohadky, nékdo
si osnovu bude chtit doplnit o dalsi situace apod. Prosté tak, jak kazdému vyhovuje. Ke kazdému pribéhu se da
vymyslet spousta navazujicich aktivit, opét usitych na miru danému kolektivu. Tyto aktivity pak mdzZeme sdilet na
e-mailu.

1) Prislo jaro
* Duben prinasi pocasi, které je sice stale trochu chladné, ale uz umoznuje travit ¢as venku — na prochazkach, na

vyletech, na hfistich i na zahradkach.

* Toho vyuziva i Sikulka a je ze za¢atku tohoto roéniho obdobi nad$end. O svém nadseni vypravi i Smiskovi, ktery k ni
prijde na navitévu. Smisek se viak Sikulce divi. Nechdpe, co je tak super na tomhle poéasi — snih uz je pry¢, takze se
neda jit sankovat, ani stavét snéhuldky a neni jeSté ani tak pékné, aby byl venku tfeba na piskovisti nebo na
koupaliti. A ptd se Sikulky, co je podle ni na tom mésici dubnu tak UZasné. A tak Sikulku napadne Smiska pozvat na
druhy den, kdy mu vse rada ukaze pfimo na zahradce. , Tak se na to, Smisku dobte vyspi a vhodné se oblékni“.

2) Na prochazce zahradkou

* Rano je sice jesté trochu chladnéjsi, ale Sikulka se t&si, a7 dnes Smiskovi ukaze, co vie obnasi jarni prace na
zahradce a presvéddi ho, Ze travit ¢as venku je fajn i na jare.

* Sikulka se nasnidala, oblékla, a kdyZ vychazi na zahradu vidi Smiska... pfijizdi na kolobéZce, v riflich, bilych
sportovnich botach a nejspis v nové mikiné (tuhle na ném jesté nevidéla). Smisek se hned zane smat a pta se
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Sikulky, pro¢ ma na sobé babic¢iny staré teplaky, gumaky a pro¢ ma bundu? Vidyt za chvilku vyleze sluni¢ko. Sikulka

chvilku pfemysli, co by mu na to fekla, ale nakonec mu jen odpovi , Tohle obleceni je mi pohodiné, tamhle zaparkuj
kolobézku a jdeme na zahradu”.

* Provede Smiska celou zahradou — pres rozryté zahonky, kde mu popisuje, co na nich bude sazet, kolem hromady
hliny, kde mu ukaze, jak se hlina nejdriv musi prehazet pres sito a nakonec kolem ovocnych strom(, bohuzel v mokré
travé. Kdyz dojdou zpét na dvorek, zeptd se Smiska: , Tak co, zvlddne$ mi pomoci s jarnimi pfipravami?“ Smiskovi uz
to doslo a tak Sikulce odpovi ,Moc rad ti pomGzu, ale asi t& budu muset poprosit o néjaké jiné obleéeni... vhodnéjsi a
teplejsi... a jestli bys mi to, co mam na sob&, prosim, vyprala...takhle udpin&ny se vratit domd nechci“. Sikulka se
zacala smat, a byla rada, Ze na to SmiSek pfisel sam. Uvafila mu ¢aj, nasla vhodné pracovni a teplejsi obleceni a
vyrazili na zahradku.

* KdyZ se ze zahradky vraci domU na teplou jarni polévku, vsimne si SmisSek malého zahonku, ktery je stranou od téch
ostatnich — je pfimo pod oknem do kuchyné.

,Sikulko, tady si zasadi$ n&jaké krasné kyticky, abys méla z kuchyné pé&kny vyhled, vid?“
»Ne ne ne, to je bylinkovy zahon, proto je blizko kuchyné.”
,,Bylinkovy zahon? Co to je bylinka? Néjaky druh ovoce? Nebo zeleniny?“

* No jo... to je cely Smisek, véechno pomotad. Jesté, e ma Sikulku. Ale dnes u? je unavend a tak se tedy domluvi, Ze az
prijde Smidek na navitévu pFists, Sikulka mu bude vypravét o bylinkach. Podle ni to jsou kouzelné rostliny. Smisek se
trochu lekl, snad neni Sikulka ¢arodéjnice.

Co to jsou bylinky?

* Sikulka tentokrat vzala Smi$ka na navitévu do $kolky za détmi, aby si o bylinkach popovidali spole¢né. Déti tfeba
také néco védi a pomohou Sikulce Smiskovi vysvétlit co to ty bylinky jsou. K détem ale nepfisla jen se Smiskem —
vzala s sebou i spoustu zajimavych a, jak Sikulka fikd ,kouzelnych“ bylinkovych véci — su$ené bylinky, bylinkové ¢&aje,
krém, prosté vSe co doma méla.

* Navstévu zakoncili spolecné bylinkovym koutkem, ktery si ve tridé vytvofrili... nebo myslenkovou mapou,
ochutnavkou petrzelky, vybarvenim bylinkovych obrézkd, ..... to uZ je na kazdé tridé ©

Namety ha Zapajeni rodicii

* Ochutndvka bylinkovych ¢ajli

* Miniukoly v $atné — tfeba jednou za 14 dni - napt. jednoduché hadanky, které si déti s rodici zkusi zodpovédét
v Satné pri prichodu nebo odchodu; s moznosti precteni spravnych odpovédi. (Napf.: Mezi bylinky patfi — jablko,
mata, rajc¢e, hefmanek?; Z bylinek si mizZeme uvafit — kasi, kakao, ¢aj?; jakou bylinku si mizZeme dat na chleba

s maslem? ..... moznosti je spousta.

Zase bych nechala na kazdé tridé...



